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明倫短期大学歯科衛生士学科卒業後３年次動向調査(2025年度実施)集計結果 

 

【調査目的】 

 卒業後 3 年経過した現在の勤務状況、及び社会人としての立場で在学時の教育課程等を振り返

り、大学教育の成果がどのように役立っていたかを知るために意見を求める必要がある。この調

査を元に改善の方向性を検討する上で、客観的な評価指標の一つとして用いられることが期待さ

れる。 

 

【実施時期】 

 2025 年 8 月 8 日～8 月 31 日 

 

【実施方法】 

 2021 年度卒業生 31 名にアンケートの調査依頼を郵送や SNS で配信をし、オンライン入力フォ

ームで回答をお願いした。卒業生の回答は 13 件で回答率は 41.9％であった。 

 

【結果の概評】 

 回答者のうち約 92％が現在も歯科衛生士として勤務しており、その内 75%が卒業時と同じ就業

場所にて勤務していた。短大卒業者の 3 年以内での離職率は 44.6％(厚生労働省発表 2021 年 3

月卒)であり、離職率も全国の平均数値よりも低い 25％であった。 

 卒業生から学生時代の豊富な臨地臨床実習先での実習を経験した事が、歯科衛生士として働く

上で大変役に立っているという意見があった。本学の特長でもある豊富な臨地臨床実習先が学生

にとって大変有益であり、卒業後により実感をする傾向があるといえる。 
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アンケート名：明倫短期大学歯科衛生士学科卒業後３年次動向調査 

対象学科  ：歯科衛生士 

対象者数  ：31 

回答者数  ：13 

回答率   ：41.9％ 

 

結果 

【問 4】現在(2024 年 8 月 1 日現在)勤務していますか？ 

 a.勤務している(12 件/92.3%) 

 b.勤務していない→求職中である(0 件/0%) 

 c.勤務していない→進学している(0 件/0%) 

 d.勤務していない→その他(1 件/7.7％) 

  

【問 5】【問 4】で「a.勤務している」を選択された方にお伺いします。雇用形態を選択してく 

ださい。 

 a.正職員(社員)として勤務している(12 件/100%) 

  b.契約職員(社員)・アルバイト・パート等として勤務している (0 件/0%) 

 

【問 6】【問 4】で「a.勤務している」を選択された方にお伺いします。歯科衛生士として勤務

していますか？ 

 a.歯科衛生士として卒業後に就職した事業所に継続勤務している(9 件/75%) 

  b.歯科衛生士として勤務しているが勤務先を変更した(3 件/25%) 

  c.歯科衛生士ではないが歯科関係業務に従事している(0 件/0%) 

 d.歯科関係以外の業務に従事している(0 件/0%) 

  

【問 7】【問 6】で「b.歯科衛生士として勤務しているが勤務先を変更した」を選択された方に

お伺いします。差し支えなければ、現在、勤務している事業所名・所在地をお知らせください。

また、勤務先を変更した理由もお聞かせください。 

①現在の勤務先：遠藤歯科クリニック 

変更した理由：矯正歯科に勤めていたができることを増やしたくて転職しました。 

②現在の勤務先：羽尾歯科医院春日山 

変更した理由：予防歯科に興味があったため。 
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【問 8】【問 4】で「c.勤務していない(進学している)」、「d.勤務していない(その他)」、 

【問 6】で「c.歯科衛生士ではないが歯科関係業務に従事している」、「d.歯科関係以外の業務

に従事している」を選択された方にお伺いします。差し支えなければ、現在の在籍している学

校や現状、現在従事している職種をお聞かせください。 

 ・小学校の特別支援教育支援員 

 

【問 9】歯科衛生士として勤務している方に伺います。スキルアップあるいは自己研鑽のために

セミナー等に参加した事がありますか？ 

 a.年 1 回参加している(5 件/41.7％) 

  b.年に 2～5 回程度参加している(6 件/50％) 

  c.年 5 回以上参加している(0 件/0％) 

d.参加したことがない(1 件/8.3%) 

 

【問 10】研修会参加費用の負担の割合をお聞かせください。 

  a.全額自己負担(1 件/9%) 

  b.一部自己負担(5 件/45.5%) 

  c.全額職場負担(5 件/45.5%) 

 

【問 11】研修会に参加しなかった理由をお聞かせください。(複数回答可) 

  a.技術向上の必要性がない(0 件/0％) 

  b.興味のある内容ではない(0 件/0％) 

 c.諸費用が高すぎる(1 件/100％) 

  d.その他(0 票/0％) 

 

【問 13】今後、どのようなセミナーや講習会であれば参加したいですか？また、興味がありま

すか？(複数回答可) 

  a.歯科診療補助(1 件/4％) 

  b.歯周治療(9 件/36％) 

 c.歯科保健指導(4 件/16％) 

  d.インプラント(0 件/0％) 

  e.審美歯科(4 件/16％) 

  f.歯科口腔介護(2 件/8％) 

  g.コミュニケーション、コーチング(4 件/16％) 

  h.その他(1 件/4％) 
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【問 15】歯科衛生士を辞めた方に伺います。歯科衛生士を辞めた理由は何ですか？(複数回答可) 

a.長時間労働のため(0 件/0％) 

  b.低賃金のため(0 件/0％) 

 c.職場内の人間関係(1 件/100％) 

  d.職場の環境(0 件/0％) 

  e.仕事の内容(0 件/0％) 

  f.将来性がないため(0 件/0％) 

  g.結婚したため(0 件/0％) 

 h.公務員志望のため(0 件/0％) 

i.病気療養のため(0 件/0％) 

  j.その他(0 件/0％) 

 

【問 17】歯科衛生を辞めた方に伺います。また、歯科衛生士として勤務したいですか？ 

 a.勤務したい(0 件/0%) 

 b.勤務したいと思わない (1 件/100%) 

 c.どちらとも言えない(0 件/0%) 

 

【問 18】卒業後、明倫短期大学に来た事がありますか？ 

  a.ある(5 件/38.4％) 

  b.ない(8 件/61.6％) 

 

【問 19】どのような目的で来ましたか？(複数回答可) 

  a.教員との就職相談(0 件/0％) 

  b.求人票の閲覧(0 件/0％) 

  c.明倫祭・公開講座等各種行事への参加(1 件/20％) 

 d.図書館でインターネットの検索・図書の利用(0 件/0％) 

  e.教員や後輩に会うため(4 件/80％) 

  f.その他(0 件/0％) 

   

【問 22】明倫短期大学での在学中に問題と感じたことがありましたらお聞かせください。 

・実習先に行く場所は選べないので少し家から遠くて大変だったり交通手段が少なく実習より

も移動に疲労を感じることがあった。そのため希望地を選択できる制度があったらよかった。 

 

【問 23】明倫短期大学の後輩に伝えたいことを記入してください。(複数回答可) 

  a.目的意識を早めに持つこと(1 件/3.2％) 

  b.進路を早めに決めること(2 件/6.4％) 
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 c.夏期休暇中に多くの企業を見学し自己アピールすること(0 件/0％) 

 d.3 年間は職場を変えない志を持つこと(2 件/6.4%) 

  e.社会性・人間性に富んでいる人が有利である(5 件/16.3％) 

  f.学生時代は休まないこと(3 件/9.6％) 

  g.学業成績が高いことが有利である(0 件/0％) 

  h.新しいことへの関心が高いこと(8 件/25.9%) 

  i.自分の適性や能力を理解していること(7 件/22.6％) 

 j.性格が明るいこと(3 件/9.6%) 

  k.その他(0 件/0) 

 

【問 25】高校生に明倫短期大学の進学を勧めますか？ 

  a.勧めたい(13 件/100％) 

  b.あまり勧めたくない(0 件/0％) 

  c.勧めない(0 件/0％)  

 

【問 26】上記質問の回答理由をお聞かせください。 

・アットホームだから. 

・他の衛生士学校の話を聞いても、明倫が自分に 1 番合っていたなと思うからです。 

・実技に強い。 

・歯科衛生士は口腔内だけでなく、全身疾患も未然に防ぐことができる素晴らしい職業なため。 

・明倫短期大学は実習が充実しているため。 

・先生方が親身だと感じるため。 

・新潟県内にも幾多か歯科衛生士学校はありますが、特に明倫での臨床実習が就職してから役に

立ったと感じたから。附属の診療所だけでなく、個人歯科医院、大学病院、介護施設等様々な

場所に行けること。歯科での治療内容が同じでも使用する器具手順が違い実習先ごとに覚え直

すこと大変ではあるが、短い期間で効率よく覚えたり、適応する力はこの経験があったから習

得できた。また実習先の先生や衛生士から学んだことは今でも患者さんに対して説明する時に

使ったりもしていてとても勉強になったから。 

・歯科衛生士を目指すにはとても環境が良いと思うため 

・臨床実習先が個人医だけでなく大学や老人ホームなど様々な種類の実習先があるため色々なこ

とが経験できるため。 

 

【問 27】今後、明倫短期大学にどのようなことを期待しますか？ 

・学生の数が増えて実習の設備が整ってほしい。 

・定期的にセミナー等やってほしいです。 

・新潟市のイベントやプロジェクトにも取り組まれているのを SNS で拝見し、口腔内に対する
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意識や健口を地域から広がっていく様子が伺えました。今後も地域に向けて健康意識や歯科

衛生士・歯科技工士の魅力を発信し続けてほしいです。 

・明倫短期大学の先生方との距離が近くアットホームな環境は学生生活でとても心の支えにな

りました。私たちはコロナの影響でイベントなどが制限されることもあったがその中でも工

夫して私たちが楽しめるようなイベントを考えてくださって感謝しています。今後も生徒一

人一人に寄り添い生徒の個性や得意分野を伸ばせる。そんな明倫でしかできない教育スタイ

ルで明倫短期大学のますますの発展を願っています。 

・新潟県の歯科衛生士学校と言えば明倫と言われるような大学になってほしいです。 

 

 

以上 


